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El 84% de las
mayores de 50
anos tiene poca
vitamina D

H ACN, S/C de Tenerife

Un estudio llevado a cabo
sobre la poblacion mayor de
50 afios hospitalizada en un
servicio de Medicina Interna
evidencia que el 84% de las
mujeres canarias presenta
niveles inadecuados de vita-
mina D, que es un elemento
esencial en el tratamiento de
la osteoporosis, y la mejor
manera de conseguir incor-
porarla al organismo es
tomando el sol.

Asi lo pone de manifiesto
el doctor Manuel Sosa Hen-
riquez, coordinador del
Grupo de Trabajo de Osteo-
porosis de la Sociedad Espa-
nola de Medicina Interna
(SEMI). El hecho de pre-
sentar unos niveles de vita-
mina D por debajo de los
recomendados supone que
estas mujeres, coincidiendo
con la menopausia y con la
consecuente pérdida del
efecto protector de los estro-
genos, presenten uno de los
principales factores de riesgo
de padecer osteoporosis, una
patologia Osea altamente
incapacitante que ya padecen
2 millones y medio de muje-
res en todo el mundo.

Los niveles inadecuados
de la vitamina D se asocian
con una reduccion de la
funcion muscular y el equi-
librio, lo que aumenta el
riesgo de caidas y fracturas
osteopordticas. En Europa se
producen mas de 400.000
fracturas de cadera por causa
de la osteoporosis.
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El Gobierno tiene problemas para
encontrar profesores para Tabares

» La Consejeria de Empleo y Asuntos Sociales reconoce las dificultades para la
puesta en marcha de este Programa de Tutorias de Jovenes, en el que participan
ya 96 menores con medidas judiciales, por la renuncia de profesores a su plaza.

MEL DIA, S/C de Tenerife

La Consejeria de Empleo y Asun-
tos Sociales del Gobierno de
Canarias, con la colaboracion con
la Consejeria de Educacion, ha
puesto en marcha, no sin algunas
dificultades, el Programa de Tuto-
rias de Jovenes, con el fin de posi-
bilitar a los menores que cumplen
medidas judiciales en centros
cerrados de la Comunidad Auto-
noma acceder a la formacion
reglada.

El director general de Proteccion
del Menor y la Familia, José Luis
Arregui, ha reconocido que, hasta
el momento, una docena de pro-
fesores han renunciado a su plaza,
como ha ocurrido en concreto en
el centro de Géldar.

Desde el pasado mes de sep-
tiembre, un total de 96 jovenes de
los centros para menores con
medidas judiciales de Valle Taba-
res, en Tenerife, y La Montafieta
y Galdar, en Gran Canaria, parti-
cipan en el programa que les per-
mitira obtener una titulacion de
Formacion Profesional nivel 1.

“A través de este programa se
busca la reeducacion y la reinser-
cién de jovenes infractores, pro-
porcionandoles una formacion
basica y profesional que les per-
mita incorporarse a la vida activa
o proseguir sus estudios”, explica
en un comunicado el director
general de Proteccion del Menor
y la Familia, José Luis Arregui.

El programa de Tutorias de
Jovenes incluye Formacion Basica,
a través del cual se imparten las
asignaturas de matematicas, len-
gua, conocimiento del medio e

El centro de Valle Tabares, en Tenerife, y Galdar y La
Montafieta, en Gran Canaria, cuentan ya con el programa./ EL DiA

inglés; un programa de Formacion
Ocupacional, que permite la for-
macion en las especialidades de
mantenimiento de edificios, jardi-
neria, mecanica, carpinteria y
cocina, y un programa de Forma-
cion Transversal, que incluye pro-
gramas de habilidades sociales,
cognitivas y personales; educacion
para la salud; prevencion de toxi-
comanias; deportes y ocio.
Ademas, durante los ultimos
doce meses, se ha implantado en
los centros el Programa de Inser-
cién Laboral, cuyo objetivo es que
los chicos mayores de 16 afios y
sobre todo los de mas de 18, que
constituyen el 60 por ciento de los
internos de los centros de meno-
res bajo medidas judiciales, se for-
men para acceder al empleo.

“Alrededor de 50 chicos tienen
un contrato de trabajo, o lo que es
lo mismo, uno de cada cinco
jovenes con medidas de interna-
miento en Canarias dispone de un
contrato de trabajo”, aclara Arre-
gui. En este ambito, se enmarca el
convenio de colaboracion con
Hecansa para la formacion y
empleo de los internos en régimen
semiabierto en hoteles, como
camareros y ayudantes de cocina,
apostilla.

El responsable del Menor sub-
raya ademas la ampliacion de pla-
zas en régimen abierto, mas de un
millar en Canarias actualmente, asi
como que este mes se han habili-
tado cuatro pisos tutelados como
centros de insercion, con cuarenta
plazas en Gran Canaria y Tenerife.
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Distinciones para
eliminar barreras

m E| Cabildo de Tenerife, a tra-
vés de la Sociedad Insular para
la Promocion del Minusvalido
(Sinpromi), ha convocado las
Distinciones de Accesibilidad
Integral 2006. Estos galardones
nacen con el objeto de recono-
cer publicamente aquellas
actuaciones puestas en marcha
por personas o entidades que
garanticen de manera ejemplar,
normalizada e integradora la
accesibilidad y el uso de los ser-
vicios o productos que ofertan
a personas con movilidad y
comunicacion reducida.

Empieza el master
de Mediacién

® Hoy comienzan a impartirse
los 27 modulos de que consta
el primer master de Mediacion
Familiar, en el Centro de la
Familia de Tenerife, destinado
a abogados, asistentes y traba-
jadores sociales y psicologos,
entre otros, con la idea de ser
el primer eslabon de formacion
integral en mediacion familiar
para Canarias. La duracion del
master es de dos afios.

18 personas, en el
proyecto Telerup

m Dieciocho personas con algun
tipo de discapacidad han parti-
cipado en el proyecto europeo
Telerup, para la insercion labo-
ral a través del teletrabajo, y
catorce de ellas culminaron
con éxito el ciclo de formacion
y experiencia. Asi lo hizo saber
ayer en una rueda de prensa
Antonio Collado, jefe del pro-
yecto Telerup, junto a Marian
Lorenzo, de Sin Barreras Pro-
ducciones, empresa que ha uti-
lizado Telerup para la contra-
tacion de parte de su personal.

Antonio Vencesla, cmf

La Provincia Bética de los Misioneros
Claretianos cumple cien afios

A CONGREGACION de los Misio-

neros Claretianos fue fundada por san
Antonio Maria Claret en Vic (Barcelona) el
16 de julio de 1849. En la actualidad esta
formada por mas de 3.000 misioneros (17
obispos, 2.033 sacerdotes, 257 hermanos,
598 estudiantes profesos y 145 novicios),
repartidos por mas de 60 paises en 451
comunidades. Fue en el mes de septiembre
de 1906 cuando los Misioneros Claretianos
decidieron crear una nueva Provincia que
Ilamaron Bética y que incluiria las comu-
nidades de Extremadura, Andalucia, Cana-
rias.

La celebracion del centenario de nuestra
Provincia es para nosotros, tal como nos ha
sefialado nuestro Provincial, P. Juan José
Garcia, un momento para hacer memoria
agradecida por los hermanos que nos han
precedido y nos han dejado un rico legado
de fidelidad, martirio, santidad y creativi-
dad misionera. Han sido muchos los misio-
neros que en las mas diversas circunstan-
cias consagraron su vida al Sefor y al Cora-
z6n Inmaculado de Maria para que, en pala-
bras de nuestro fundador, san Antonio
Maria Claret, “Dios fuese conocido, amado
y servido por todos”. Circunstancias dificiles
como las iniciales, cruentas como las que
llevaron a 50 de nuestros hermanos a dar
su vida maritalmente, testimoniales en los

que se sacrificaron por anunciar al Evangelio
en los lugares mas dificiles de mision, ejem-
plares en todos aquellos que han edificado
la Provincia desde la formacion, la ense-
flanza, la predicacion, el trabajo laborioso,
la administracion y el gobierno. Hemos reco-
rrido un trozo del camino y lo hemos hecho
en comunion con los hermanos, con los que
estan y con los que estuvieron, sabiendo que
en la fraternidad encontramos fuerza y gozo
para nuestro camino.

Celebramos nuestro primer centenario
reviviendo, pues, nuestra memoria y reco-
nociendo en ella la presencia providente de
Dios, incluso en los momentos mas difici-
les. Por eso le damos gracias, porque nos
ha bendecido en todo momento, especial-
mente en las dificultades, y nos ha dado una
familia en la que hemos sido acogidos, for-
mados y queridos. Agradecemos al Sefor,
sobre todo, las vocaciones con las que ha
bendecido a la Provincia en su historia y que
han servido a la Iglesia para anunciar el
Evangelio en estas tierras del Sur de Europa
(Espafia), de Asia (Filipinas), de América
Latina (Argentina, Venezuela...) y, Gltima-
mente, de Africa (Zimbabwe). Siempre en
el Sur. ;Sera esta una sefia de la identidad
misionera de la Provincia Bética? Damos
las gracias al Sefior por los dones con los
que nos da enriquecido y que han cualifi-

cado nuestro carisma misionero: apostoles,
testigos, profetas, maestros, misticos, diri-
gentes, martires, santos... Todos ellos han
contribuido a crear una Provincia con un
caracter propio que se ha configurado en
cien afios de historia hasta llegar a ser una
realidad significativa dentro de la familia
claretiana.

Durante estos cien afios han sido varia-
dos los lugares de la geografia del Sur de
la Peninsula y las Islas Canarias donde
hemos estado. En diversos momentos nues-
tra accion misionera se hizo presente en
todas las provincias andaluzas. Mantenemos
nuestra presencia misionera al servicio de
las iglesias diocesanas andaluzas en Sevi-
lla, Cordoba, Granada (en la capital y
Loja), Malaga y Almeria (un grupo de parro-
quias en el Alto Almanzora) en diversas
obras de apostolado (parroquiales, educacion
cristiana, misiones populares, pastoral juve-
nil, formacién de evangelizadores...).

En la comunidad de Extremadura también
ha sido larga nuestra presencia. Actualmente
tenemos dos comunidades en la provincia
de Badajoz (en Almendralejo y Don Benito),
prestando un servicio misionero, parroquial
y educativo. En su dia también nos hicimos
presentes en la provincia de Caceres (Pla-
sencia, Coria, Montanchez, San Martin de
Trebejo, Trujillo, y la zona de Las Hurdes)
y otras poblaciones de Badajoz (Zafra y
Jerez de los Caballeros), que fueron espe-
cialmente significativas porque en ellas se
formaron cientos de misioneros.

La presencia en las Islas Canarias es ante-
rior incluso a la creacion de nuestra Pro-
vincia. Tanto en Las Palmas como en

Santa Cruz de Tenerife, la accidn misionera
claretiana tiene ya una larga tradicion, que
aln contintia en el servicio parroquial y edu-
cativo.

Y allende los mares, hemos dirigido tam-
bién nuestros pasos al altiplano andino en
el norte de Argentina (Humahuaca), donde,
desde 1968, un numeroso grupo de misio-
neros han dedicado generosos esfuerzos en
pro de la evangelizacion y promocion social
de los habitantes de aquella zona tan depri-
mida. Mas reciente es la fundacion de la
misioén de Zimbabwe, donde desde el afo
2002, contribuimos también al crecimiento
de aquella joven iglesia, en medio de con-
diciones no siempre faciles. Entre una y otra
mision, no podemos dejar de sefialar a aque-
llos misioneros que desde nuestra provin-
cia emprendieron caminos por diversos luga-
res del mundo, particularmente Venezuela
y Filipinas, paises en los que también un
numeroso grupo de misioneros pusieron sus
esfuerzos evangelizadores.

El fin de semana del 21 y 22 de octubre,
inmediata la celebracion de la fiesta de nues-
tra fundador, inauguraremos oficialmente el
centenario con un encuentro en Granada en
el que participaran un significativo nimero
de misioneros de todas las comunidades de
Andalucia, Extremadura y Canarias, y lai-
cos y religiosas con quienes compartimos
una mision comun.

Posteriormente, y durante este curso, ten-
dremos diversos encuentros encaminados a
renovar nuestra vocacion misionero,
viviendo este momento como ocasion de
proyeccion de nuestro ser evangelizadores,
alli donde el Espiritu del Sefior nos envie.



